
臺北市信義區興雅國民小學108學年度(上學期)
一年級  兒少保護、家庭暴力、性侵害及性騷擾或性霸凌防治  課程計畫       108.08.26
	教學期程
	教學目標
	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式

	108/10/
14—18
第八週
	1.不隨意和陌生人會面
2.了解周遭環境覺察危機
	主題一  兒少保護─【為什麼白虎不喜歡我?】
一、教材─【爸爸，你愛我嗎?】繪本播放
    (白虎是隻貓，牠有自己的界線和決定，教導孩子尊重他人的界線，同時
    建立自己的界線。)
二、教師提問──故事中提到的情形,有哪些行為要注意?
三、角色扮演──分組進行「我會說不」活動。
	2
	1.兒童性侵害防治網
2.教育部性別平等教育網

 
	參與討論、課堂問答

	108/12/
 9—13
第十六週
	1.了解何謂家庭暴力

2. 學習以非暴力的方式表達情緒與解決問題
3. 建立正向的自我概念提高自我價值感
4.家庭暴力不是因兒童而起，兒童無法制止

5. 學習面對家庭暴力的方法
	主題二　預防家庭暴力─【爸爸，你愛我嗎?】
一、教材─【爸爸，你愛我嗎?】繪本播放
    (描述父親因為喝酒動手傷害孩子，導致孩子被帶離父親身邊，但父親懊悔
     的改過，終究是得到孩子純真的原諒。)
二、教師提問──暴力能不能解決問題？等提問,並準備問題說明單。 

三、分組實作──製作喜、怒、哀、樂情緒語詞卡。
四、分組演練──練習透過表情的變化，熟悉情緒表情的語言。
	2
	1.兒童性侵害防治網

2.文建會繪本花園
	參與討論、課堂問答

	108/12
 16—20第十七週
	1.了解身體界限。

2.了解何謂性騷擾、性霸凌
3.能夠覺察危機學習保護自己。

4.學習尊重
5.能夠尋求相關資源與協助。
	主題三  拒絕性騷擾－【不要摸我的臉】
一、教材─【不要摸我的臉】教材播放

    (孩子不喜歡叔叔把她抱在膝上，並摸她的臉，可是她又不敢說出來，怕叔叔會
    覺得她不乖。)

二、認識性侵害是什麼：教師說明學習單內容，介紹何謂性侵害與性騷擾、性霸凌，以案例說明相關的種類與型態。

 三、指導學生如何預防性侵害：利用角色扮演與情境模擬劇，建立學生正確的觀念，並學會如何應對處理。（1）建立界限（2）勇敢表達、勇敢說不（3）尋求協助。

	2
	1.選自台北市教育局性別平等教育網

2.教育部性別平等教育網
	參與討論、課堂問答、學習單


北市信義區興雅國民小學108學年度(下學期)
一年級  兒少保護、家庭暴力、性侵害及性騷擾或性霸凌防治  課程計畫       108.08.26
	教學期程
	教學目標
	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式

	109/02
 17-21
 第二週
	1.不隨意和陌生人會面
2.了解周遭環境覺察危機
	主題一  兒少保護
1、引起動機~繪本：【危險在哪裡】
(事由酷酷和妞妞在公園玩耍時遇到一位叔叔開始，談到有些大人會利用兒童『願意幫助別人的心意』而去傷害孩子，進而讓兒童認識生活中的求援管道及學習如何尋求協助。)
2、發展活動

從活動引導，讓孩子找出校園及生活周遭可能出現的「危險」區域
3、綜合活動

對日常生活中可能遇到的危機，預築自我保護的防火牆
	2
	1.選自台北市教育局性別平等教育網

2.教育部性別平等教育網

3.安安免費教學網http://anan1.webnow.biz/AUTO/an3.htm
	參與討論、課堂問答

	109/05
 18—22第十五週
	1.了解何謂家庭暴力

2. 學習以非暴力的方式表達情緒與解決問題
3. 建立正向的自我概念提高自我價值感
4.家庭暴力不是因兒童而起，兒童無法制止

5. 學習面對家庭暴力的方法
	主題二　預防家庭暴力
1、引起動機~繪本：【生氣王子(作者：賴馬)】
從繪本「生氣王子」故事分享中，了解情緒的正確表達方式
2、發展活動影片：【兒童人權影片：請讓我長大】
從「媒體識讀」角度，對家庭暴力做認知層面的理解

3、綜合活動

對日常生活中可能遇到的危機，預築自我保護的防火牆
	2
	1.內政部家庭暴力防治網
2. 公視少年哈周刊「天生握權」影片
	參與討論、課堂問答

	109/05
 25—29第十六週
	1、能分辨「喜歡」或「不喜歡」的身體碰觸。

2、能說出「隱私處」所代表的意義。

3、能理解保護自己身體的重要性與方法。
	主題三 拒絕性騷擾

1、引起動機~繪本：【擁抱(作者：幾米)】
從繪本「擁抱」故事分享中，了解安全擁抱的情意感受

2、發展活動影片：【兒童人權影片：小心！大野狼就在你身邊】
從「媒體識讀」角度，對隱私處做認知層面的理解

3、綜合活動

對日常生活中可能遇到的危機，預築自我保護的防火牆
	2
	1.北市教育局性別平等教育網

2.公視少年哈周刊「天生握權」影片
	參與討論、課堂問答、學習單


請老師研擬課程時，注意兒少保護、預防家庭暴力、性侵害性騷擾課程上下學期各2小時。此次計畫請將上下學期共12節課填寫完整，下學期不再辦理相關研習。並於期末送五大議題之教學成果時，配合老師研擬的教案送交成果及相關學習單，謝謝！完成之計畫請於9/27(五)中午前放置於興雅分享→OB資料填報→「★0829兒少保護課程計畫」之資料夾中。謝謝。(此資料共有兩頁，請參考)





範例








